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4. Meta Conraths Bewiihrung in der NS-Zeit: Dokumente und miindliche Uberlieferung

Wie ihre christlichen Kolleginnen Frieda Gauer und Franziska Fleischer am Gumpertz'schen
Siechenhaus — leider liegen bislang keine Quellen zu moglichen Verbindungen zwischen
nichtjiidischen Pflegenden an Frankfurter jliidischen Einrichtungen vor — stand auch Meta
Conrath nach der NS-Machtiibernahme weiterhin zu ihrem jiidischen Arbeitgeber.

Moglicherweise kooperierte sie mit einer NS-widerstidndigen nichtjiidischen Kollegin: Die



Frankfurter Krankenschwester Luise (Louise) Zorn (1880—1968) betreute "jiidische Patienten,
als diese keine drztliche Versorgung mehr fanden und kein Krankenhaus sie mehr aufnahm.
Als ihr das Betreten des jiidischen Krankenhauses verboten wurde, kletterte sie nachts
heimlich iiber die Mauer und assistierte unter Mitbringen ihres eigenen Verbandszeuges bei

Operationen™'.

Zum Zeitpunkt des Erlasses der Niirnberger Gesetze im September 1935 46 Jahre alt, entging
Schwester Meta gerade noch dem NS-Verbot fiir weibliches "arisches" Personal unter 45
Jahren, bei ménnlichen jiidischen Vorgesetzten zu arbeiten. Angesichts der weiter
eskalierenden antisemitischen NS-Segregationspolitik stellt sich hier die Frage, ob Meta
Conraths weitgehend nationalsozialistisches privates Umfeld sie dazu driangte, die jiidische
Klinik zu verlassen und in eine "arische" Einrichtung zu wechseln. Wie mochten ihre
Verwandten darauf reagiert haben, die sie um Lebensmittelkarten fiir die Patienten,
Kolleginnen und Arzte des Krankenhauses GagernstraBe gebeten haben soll (Angabe nach PA
Penné)? 1938 erschiitterte die Familie der Suizid ihres Bruders Bruno Kahl (geb. 1889), eines
"fanatischen Nationalsozialisten" (ebd.), der als Lehrer in Dornigheim unterrichtete. Dort
griindete und leitete er die Dornigheimer NSDAP-Ortsgruppe und wurde 1933 NSDAP-
Abgeordneter im Kreistag Hanau-Land. Im Juni 1938 erhéngte sich Bruno Kahl wahrend
eines Lehrgangs in der NS-Schulungsburg (Gaufiihrerschule) zu Kronberg (Taunus) (vgl.
Salzmann/ Voigt 1991: 40, 130-132); er soll einen Abschiedsbrief verfasst und sich darin von
Hitler und der NSDAP distanziert haben. Der Suizid wurde als Ungliicksfall getarnt. Ob Meta
Conrath an der nationalsozialistischen Trauerfeier mit NS-Totenwache teilnahm, ist
unbekannt. Bruno Kahls Witwe, ebenfalls NSDAP-Mitglied, soll ihre nationalsozialistische
Uberzeugung auch nach 1945 beibehalten und sich einer Gruppe Freier Deutscher Christen
angeschlossen haben, ihr Verhiltnis zu Meta Conrath blieb "angespannt" (Angabe nach PA
Penné). NSDAP-Mitglied war seit 1932 auch der Ehemann von Metas Schwester; er fungierte
als NS-Gauwalter fiir Kérperbehinderte und Kreiswalter in der Nationalsozialistischen

Volkswohlfahrt.

Spatestens 1939 pflegte Meta Conrath im Krankenhaus Gagernstraf3e ausschlieBlich jiidische
Patientinnen und Patienten; ihre 1938 NS-behordlich zu "Krankenbehandlern" degradierten

Vorgesetzten durften nur noch als jiidisch eingestufte Kranke behandeln, die Versorgung von

1 Kiel-Romer/ Sii}/ Steppe 2013: 202f.. Sieche auch K.H. 1945; Eintrag bei JiidPflege.
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"Ariern" war strikt verboten. Aus den nachfolgend chronologisch dargestellten Dokumenten
wird deutlich, dass die bis 1939 fiir Schwester Meta ausgestellten Arbeitszeugnisse von
Arzten stammen, die nach dem Novemberpogrom 1938 aus Nazideutschland fliichten
mussten. Wéhrend der ebenfalls verfolgungsbedingten Fluktuation des jiidischen
Pflegepersonals (hierzu Steppe 1997) hielt Meta Conrath, seit Sommer 1939 u.a. als leitende
Oberschwester der Privatabteilung, weiterhin die Stellung und wurde zu einer wichtigen
Stiitze des unter den NS-Angriffen leidenden Klinikbetriebs. Am 4. November 1940 — sie
selbst hatte zum 31. Dezember 1940 offiziell gekiindigt — musste sie ihre jiidischen
Gepflegten dann doch verlassen und verlor zudem ihre langjéhrige Arbeits- und Wohnstitte.
Nur zwei Wochen spiter, am 19. November, trafen ihre Kolleginnen aus dem NS-
zwangsgerdumten jiidischen Schwesternhaus in der Klinik ein. Mit dem unfreiwilligen
Auszug der vermutlich letzten nichtjiidischen Schwester Meta Conrath war die NS-
Umriistung des Krankenhauses Gagernstrale zum Ghettohaus und Sammellager vor den

Deportationen vollzogen.

"[...] durch ihr ruhiges und sicheres Wesen ist sie fdhig, eine Station zu fithren und die ihr
unterstellten Schwestern anzuleiten", trug der Chefarzt der Chirurgie des Krankenhauses
Gagernstraf3e in sein am 31. Oktober 1940 fiir Meta Conrath ausgestelltes Arbeitszeugnis ein.
Die nachfolgenden Quellen vermitteln seltene Einblicke in den Werdegang einer

evangelischen Schwester am Frankfurter jiidischen Krankenhaus Gagernstraf3e.
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Zeugnis

Schwester M e t a Conrath ist als Schwester seit
1923 auf der Privatabteilung des Krankenhauses der Jsrael. Bem.
Frankfurt a./M. tdtig .S5ie hat in dieser Zeit auch sehr zahlrei-
che urologische Patienten gepflegt .Bei solchen Patienten,beson-~
ders,wenn es sich um die Pflege solcher operierten Patienten
handelte,hat sie stets grosse Sachkenninis bewiesen und sich
durch ihr ruhiges ,humanes Wesen sowie durch ihr Pflichtgefilhl

das Vertrauven von Aerzten und Patienten in hohem Magse zu gewinnen

Leitender Arzt der Urolog.Abtlg.des Krankenh,
der Jsrael. Gem,Frankfurt a./M.

Abb. 6: Arbeitszeugnis fiir Meta Conrath (Urologie des Krankenhauses Gagernstraf3e), 18.09.1938 —
Mit freundlicher Genehmigung von Klaus-J. Penné (der Name des arztlichen Verfassers dieses
Dokuments wurde aus urheberrechtlichen Griinden geschwiérzt).
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Zeugnis.

Schwester Meta C onr a t h hat mit mir vom Jahre 1933 bis
30.3entember 1938 im Krankenhaus Gagernstrasse Arztlich zusammen
gearbeitet. Tch hatte oft @Hhrend dieser Zeit Gelegenheit ihre
grobe Zuverlédssigkeit, Sachkenntnis und pflegerische Firsorge ken-
nen zu lernen. Sie ist nicht nur eine Krankenschwester mit gutem
Ueberblick, sondern auch eine stets gleiehmiBige, ausgezeichnete
Pflegerin am Krankenhett, von ihren Patienten verehrt und war mir
als Arzt immer eine engenehme Ifitarbeiterin.

Ig‘r‘x kenn Schwester Meta in jeder Hinsicht nur bestens empfehlen
und wiinsche ihr alles Gute fiir die Zukunft.

e

Facharzt fiir innere Krankheiten,
Eﬂmmals I.0berarzt d.ledizin.Univers.-Poliklinik,
Frankfurt a¢ﬁL7

Abb. 7: Arbeitszeugnis fiir Meta Conrath (Facharzt fiir Innere Krankheiten am Krankenhaus
Gagernstral3e), 30.09.1938 — Mit freundlicher Genehmigung von Klaus-J. Penné (der Name des
arztlichen Verfassers dieses Dokuments wurde aus urheberrechtlichen Griinden geschwérzt).
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Sehwester Heta C o n r a t h, geb. 6.2.89, die seit vielen
Johren im Kronkenhous ouf der Privat-Abteilung tdtig ist,
hat in Laufe der letzten 12 dahre eine ausserordentlich
grosse Zohl von stationdren Augenkronken, imnsbesondere Don
Staroperierten,gepflegt. Sehwester Meto wor mir dureh ihre
Hilfshereitsehatt,ihr nie erlechmendes Interesse und ihre
Zuverldssigkeit stets eine wertvolle Hilfe. In Umgang mit
den Potienten war sie takivoll und hunman.

Abb. 8: Arbeitszeugnis fiir Meta Conrath (Augenklinik des Krankenhauses Gagernstrafie), 23.01.1939
— Mit freundlicher Genehmigung von Klaus-J. Penné (der Name des &rztlichen Verfassers dieses
Dokuments wurde aus urheberrechtlichen Griinden geschwiérzt).
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SETGRIGE .

Schwester Meta Conrath ist selt dem September 1921 in unserem
Erankenhanse beschiftigt. Zuerst war sie auf der Jnfectionsabteilung
titig, seit dem Jahre 1923 bis jetzt wversicht sie ihren Dienst auf der
Privatabteilung unseres Krankenhauses.

Joh hebe mit Schwester Meta fafs 14 Jahre aufs engsie zZusammenge:
beitet.Jn dieser langen Zeit habe ich sie =2ls eine ganz hervorragende
Krankenpflegerin kemmen gelernt, die nicht mur in allen Zweigen dex
Krankenpflege erfohren ist und innere Kranke shenso wie schwer Operier-
te y Wochnerinnén und gynskologische Petientinnen in gleich guter
Weise zm betreuen vermsag, sondern die such in menséhlicher Hinsicht
gich mein grigstes Vertrauen und das meiner Collegen zu erwerben ver-
standen hat. Bei den EKranken war sle infolge ihres stets gledch blei-
bhenden freundlichen Wesens und ilhrer grossen Hilfsbereltschaft ganz
besonders beliebt. Schwester Meta war von grisster Pfllchttreuns be-
seelt und hat Tag und Hacht keine Arbeit geschent, wemn es das Wohl
der Ersnken erforderte. fuch in Zeiten stlrkster Jnanspruchnshme hat
gie ung immer treu sur Seite gestanden.

Jeh bin dsher Echwester_ﬂaté fiir ihr lengjdhrigen treuen Dienste und
fiir alles, was skak sie uns gewesen ist, besondeds dankbar und ich
wiinsche ihr, da ich infolge Verlassens meiner Stellung mich von ihr
verabschieden muss, fiir ihre Zulkunft alles
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Abb. 9: Arbeitszeugnis fiir Meta Conrath (Direktor des Krankenhauses Gagernstralie), 01.03.1939 —
Mit freundlicher Genehmigung von Klaus-J. Penné
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Schwester lleta Conkath war seit dem Jahre 1921 im Kranken-
hause der jiid. Gemeinde tHtig und seit 1923 auf der Privat.
abteilung daselbst beschiftigte.

Schwester lleta Conrath ist ihren Obliegenheiten mit ebenso
grosser Sorgfalt und Gewissenhaftigkeit wle Verstindnis
nachgekonmen. Wir verlieren in ihr eine Kraft, die nicht
leieht zu ersetzen ist. Seit Sommer 1939 hat sie die Pri-
vatabteilung als Oberschwester geleitet. Den Kranken gegen-
iiher trat sie stets gleichmissip ruhig und freundlich auf.
Bei ihren Kolleginnen und Untergebenen war sie geachtet,den
Aerzten gegeniiber trat sie mit feinem Takt auf,

Da sie jetzt das Krankenhaus verlisst wiinschen wir ihr fiir

ihr weiteres Leben das Beste.

Leiter des Krankenhauses der jiid. Gemeinde

Frankfurt a.l.
Gagernstrasse 36

Abb. 10: Arbeitszeugnis fiir Meta Conrath (Leiter des Krankenhauses Gagernstraf3e), 22.10.1940 — Mit
freundlicher Genehmigung von Klaus-J. Penné (der Name des érztlichen Verfassers dieses Dokuments
wurde aus urheberrechtlichen Griinden geschwiérzt).
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Interims=Zeugnis,
o A N A R e

Bohwester Meta C onra t h ist seit dem 22. September 1921
als Krankenschwester in unserem Hrankenhsuse tEtig und verlisst
uns am 31. Dezember 1940 suf ihren eigenen Wunseh, bis zu welchem
Zeltpunkt sie beurleaubt ist. Sie war zZunbehst bis z2um Jahre 1923
auf unserer Infekitions=Abftellunz und slsdann ansechliessend auf
unserer PrivetsAbteilung beschBftigt, suf welech beiden Abteilungen

2ie zeitweise die Leitung als Oberschwester hatte.

Schwester M e t &  ist eine in jeder Beziehung ausgezeichnet
durchgebildete und srfahrene Krankenpflegerin, die mit besonderer
Gewissenhaftigkait, Sorgfalt und ZuverlEssigkeif ihren Dienst vep=
gieht. Bei den Petienten ist sic wegen ihres stetzs glelichmissizen
und freundlichen Wesens besonders beliebt. Den Aerzten ist sie

eine stets hilfsbersite, wertvolle Helferin.

Wir kdnnen Schwester M e ¢t a nicht nur wegen ihrer grossen
Eenntnis und Erfahrung, sondern auch wegen ihrer besonderen menschs=
lichen Vorzlize aufs allerbeste empfehlen und sind liberzeugt, dass
sie, ebenz=o wie bei uns, such in jedem anderen Krankenhause oder
auch in der Privatpflege immer mit grisstem Erfolze titiz sein

wird.

Unsere besten Winsche fiir die Zukunft begleiten sie.

Eraaraenncus dar Jud, K

Hid. Gemeinds ia Fromklurt a.i, £.V.

i,

Abb. 11: Zwischenzeugnis fiir Meta Conrath (Krankenhaus Gagernstrafie), 28.10.1940 — Mit
freundlicher Genehmigung von Klaus-J. Penné (der Name des érztlichen Verfassers dieses Dokuments
wurde aus urheberrechtlichen Griinden geschwirzt).
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JDISCHEN GEMEINDE GAGERNITR. &
nsprecher 468561
ilschade-Konlo Frankfurt a. M. 4368

Schwester Meta C o n ra t h,wear selt 19223 im Krankenhaus depr
Jildisechen Kultusvereinigung,Jidische Gemeinde E,V.Frankfurt
a.Main tEtig.

Ueber die frihere TEtigkeit von Schwester Meta habe ich nur
Gutes gehirt.Ich selbset kenne Schwester Meia selt April
1923%39,als Schwester und Leiterin der Privat-Station des Kran-
kenhauses,Schwester Meta beherrscht die Obliegenheiten ihres
Berufes vollkommen;durch ihr ruhiges und sicheres Wesen ist
sle f&hig;eina Station zu fihren und dia.ihr unterstellten
Schwestern anzuleiten, Dureh ihre freundliche Art verstand
gie ez immep,die Patienten giinstig zu beinflussen,

Des Zusammenarbelten mit Schwester Meta war stets ein aus-
gezalohnetes,auch mit den fibrigen Aerzten des Hauses hat sle
immer 1ipn bester Welse Zusammengearbeitet.

Der Weggane von Schwester M e t a bedeutet einen schweren

Verlust fi- unser Erankenhaus,

Professor
Leiter der rurglechen
des Erankenhauses der Juﬂisoh&n
KEnultusvereinigung, Jidische CGemsinde
E.V. Frankfurt a.Main,

()

ung

Abb. 12: Arbeitszeugnis fiir Meta Conrath (Chirurgie des Krankenhauses Gagernstrafie), 31.10.1940 —
Mit freundlicher Genehmigung von Klaus-J. Penné (der Name des drztlichen Verfassers dieses
Dokuments wurde aus urheberrechtlichen Griinden geschwiérzt).
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KRANKENHAUS

DER FRANKFURT A. M., den  31.Dezamber 1940,
ISRAELITISCHEN GEMEINDE GAGERNSTR 38

Fernsprecher 48851
Paglechesk- Konta Frankfurt a. M. 43590

EEEEEEFEFEFEEET=

Bohwester Hata Cony at-h war vom 22, September 1221
bis zum heutigen Tage als Krankenschwester in unserem Kranken=
hause t¥tiz. Sie war zunBeohst bis zum Jahre 1923 anf unserer
Infektions=Abteilung und slsdann snschliessend suf unserer
Erivat=Abteilung besch¥ftigt, suf welch beiden Abteilungen

sie meltweise die lLeitung als Oberschwester hatte.

Sehwesteyr M e t a ist eine in jeder Beziehung susgezeichnet
durchgebildsete und erfahrene Erankenpfisgerin, die mit be=
sonderer Uewisoenioitigkeit Sorgfeli- and—Zuveplfigeioktait jihm
ren Dienst veprsieht. Bei den Patienten ist sie wegen ihres
stets gleichmiissizen und freundlichen Wesens bescnders bellebt.

Den Aergten ist sie eine stets hilfsbereite, wertvolle Helferin.

Wir kinnen Schwester M e % & nieht nur wegen ihrer groszsen
Kenntnis und Erfshrung, sondern such wegen ihrer besonderen

menschiichen Vorziize sufs sllerbeste empfehlen und sind fibepr=
zeugt, dass sie, ebenso wie bei uns, auch in jedem anderen
Krankenhause oder auch in der Privatpilege immer mit grdsstem

Erfolge thtiz sein wird.

Schwester M e t & werl@sst uns auf eigenen Wunsch, unsere

besten Winsche Iilr die Zukunfi begleiten sie.

Krankenhaus dar Jid. Kultusversinigung
Jiid, Gemsinde in Fran 1M, E. Y,

Abb. 13: Letztes Arbeitszeugnis fiir Meta Conrath (Krankenhaus Gagernstraf3e), 31.12.1940 — Mit
freundlicher Genehmigung von Klaus-J. Penné (der Name des érztlichen Verfassers dieses Dokuments
wurde aus urheberrechtlichen Griinden geschwirzt).
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Vom Krankenhaus Gagernstralle zog Meta Conrath am 4. November 1940 in den Stadtteil
Eschersheim, Neumannstralle 9 (ISG Ffm: HB 687, T. 2, BI. 32); danach arbeitete die
inzwischen {iber Flinfzigjdhrige als Privatpflegerin. Familieninformationen zufolge soll sie fiir
langere Zeit auf Schloss Jettingen (Bayerisch-Schwaben) eine Verwandte des Hitler-Gegners
Claus Schenk Graf von Stauffenberg gepflegt und die beiden spiter hingerichteten Briider
Claus und Berthold noch personlich kennengelernt haben. Als die Stauffenberg-Familie nach
dem gescheiterten Attentat am 20. Juli 1944 verhaftet wurde, befand sich Meta Conrath
gerade auf Heimaturlaub in Frankfurt am Main. Hatte ein Bruder ihres verstorbenen
Ehemannes, Wehrmachtsgeneral Paul Conrath (1896—1979), mit dem sie auch nach 1945
noch in gutem Kontakt stand, die Pflegestelle bei den Stauffenbergs vermittelt? Es ist nicht
auszuschlieflen, dass dieser Schwager Meta Conraths trotz seiner engen Verbindungen zu

Goring zum Umfeld der Widerstandsbewegung "20. Juli" gehorte.

Nach dem Ende des Zweiten Weltkrieges wohnte Meta Conrath weiterhin in der
Neumannstra3e 9 und versorgte ihre Mutter. Laut Auskunft der Frankfurter Meldebehorde
verstarb sie aber nicht in Frankfurt, sondern am 19. August 1960 in K&ppern (heute Stadtteil
von Friedrichsdorf). Den Angaben?® ihres Neffen Klaus-J. Penné zufolge ,,hat Meta Conrath
nach Kriegsende mehrfach Carepakete von ehemaligen Patienten und Arzten aus Amerika
erhalten* — ihre engagierte Fiirsorge im jlidischen Krankenhaus und das vorbildliche

Standhalten gegen das NS-Regime waren unvergessen.

5. Resiimee und Dank

Von den hier vorgestellten christlichen Schwestern wurden bislang keine Ego-Dokumente wie
Briefe oder Tagebiicher aufgefunden. Thre Motive, weshalb sie so viele Jahre in jiidischen
Institutionen pflegten und auch dem Nationalsozialismus widerstanden, lassen sich deshalb
nur vermuten. Mangels Fotografien aus diesem Zeitraum ist zudem unbekannt, welche
Schwesterntracht sie anlegen, gehorten sie doch den jiidischen Pflegeorganisationen nicht an.
Weitere Fragen bleiben offen: Wie war Meta Conraths, Franziska Fleischers und Frieda
Gauers Verhiltnis zur eigenen Kirchengemeinde? Gehorten sie NS-kritischen Kirchenkreisen

oder — wie etwa die an Rettungsaktionen beteiligten Frankfurter Quiker/innen (vgl. Bonavita

2 Per Mail vom 4. Januar 2020.
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2014) — einer der innerchristlichen Minderheiten an, die mitunter in Opposition zur

Amtskirche standen?

Fiir wichtige Quellen und Hinweise dankt die Autorin ganz besonders Herrn Klaus-J. Penné
(Neffe der Krankenschwester Meta Conrath), des Weiteren Sigrid Kémpfer und Janica Kuhr
(Institut fiir Stadtgeschichte Frankfurt am Main) und Carmen Killian (Standesamt Adelsheim).
Weitere Informationen zu diesem offenen Forschungsfeld sind willkommen.

6. Quellen- und Literaturverzeichnis

6.1. Unveroffentlichte Quellen

HHStAW: Hessisches Hauptstaatsarchiv

e Bestand 409 Nr. 61: Héftlingsakte Gleichmann, Eva
Bestand 518 Nr. 6194: Entschidigungsakte Low, Georg
Bestand 518 Nr. 53914: Entschiadigungsakte Gauer, Frieda
Bestand 518 Nr. 59139: Entschiddigungsakte Seckbach, Rahel geb. Spiero
Bestand 518 Nr. 59144: Entschiddigungsakte Seckbach, Hirsch Hermann
Bestand 518 Nr. 75113: Entschiddigungsakte Fleischer, Franziska

ISG Ffm: Institut fiir Stadtgeschichte Frankfurt am Main

e Magistratsakten Sign. 8957: Stidtische Krankenanstalten: Ermietung des Gumpertz
"schen Siechenhauses zur Unterbringung von Kranken und Weiterverpachtung an die
Feldjégerei (1930-1938), Bl. 154.

e HB 655: Hausstandsbuch Bornheimer Landwehr 85 (Frankfurter Jiidisches
Schwesternhaus): Sign. 655

e HB 686: Hausstandsbuch Gagernstral3e 36 (Frankfurter Jiidisches Krankenhaus), Teil
1, Sign. 686

e Personenstandsunterlagen: Sterbeurkunde Fleischer, Franziska

Standesamt Adelsheim
e Geburtseintrag Gauer, Frieda (mit Sterbedaten)

UB JCS Ffm: Universitétsbibliothek Johann Christian Senckenberg, Frankfurt a.M.
e Frankfurter Adressbiicher (Digitalisate, bis 1943): https://www.ub.uni-
frankfurt.de/wertvoll/adressbuch.html
e Judaica Frankfurt (Digitalisate): http://sammlungen.ub.uni-

frankfurt.de/judaica/nav/index/all

PA Penné: Privatarchiv Klaus-J. Penné
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e Korrespondenz des Vereins fiir jiidische Krankenpflegerinnen und des Krankenhauses
der Israelitischen Gemeinde Frankfurt am Main mit Meta Conrath (18.09.1938 —
31.12.1940)

e Familientafel Conrath / Kahl, undatiert (Stand 21.01.2019)

e Tauf- und Heiratsdokumente, polnischer Pass (Ausreisedokument)

e Fotografien
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